
Les secrets 
de notre énergie
“Je suis animé par un esprit de combattant” 

Mohed Altrad,
romancier et fondateur d’Altrad, leader mondial des bétonnières

“En vingt ans, j’ai fondé une entreprise qui compte 3500 salariés, leader mondial 
dans son domaine. J’écris mon troisième roman. Je travaille de 16 à 18 heures 
 par jour. Je suis animé par l’urgence de réaliser le plus de choses possibles.  

Je dois tirer cette énergie de mon histoire personnelle. Je suis originaire de Syrie d’une 
famille de nomades. Ma mère, qui est morte quelques mois après ma naissance a été 
répudiée par mon père. Enfant, je voyais le monde comme un univers hostile. Être le 
meilleur à l’école me semblait l’unique porte de sortie. Quand je suis arrivé en France en 
tant qu’étudiant boursier, j’ai dû lutter dix fois plus que les autres. Cet esprit de combattant 
m’anime encore aujourd’hui.” 

Retrouvez l’intégralité de l’article sur : 
http://www.courriercadres.com/content/les-secrets-de-notre-énergie-0
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